Via Natalino Otto, 30/2

16016 — Cogoleto (GE)

Tel. 01091 81625

Cell. 328 15 92 396

E-mail: info@novarehab.it
Pec-mail: paoloangelobasso@pec.it
Web: www.novarehab.it

Dott. Paolo Angelo Basso
Fisioterapista

Dati Anagrafici Nato a Genova il 25 Aprile 1979

Istruzione 2015-2017 Universita degli Studi di Genova Genova
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Facolta di Scienze Mediche e Farmaceutiche, Universita degli Studi di Genova

Votazione finale 110/110 con lode

2006-2007 Universita degli Studi di Firenze Firenze
Laurea di | Livello in Fisioterapia
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Firenze

Votazione finale 110/110 con lode

2003-2005 Universita degli Studi di Milano Bicocca Milano
Corso di Perfezionamento in Basi del Trattamento Osteopatico

Abilita professionale oggetto del corso: trattamento osteopatico

Scuola di Osteopatia Italia e Universita di Milano-Bicocca — Formazione superiore in clinica e terapia

Consegquiti 17 C.F.U. (Crediti Formativi Universitari)

1998-2001 Universita degli Studi di Genova Genova
Diploma Universitario in Fisioterapia
Facolta di Medicina e Chirurgia, Polo di Pietra Ligure — Az. Osp. S. Corona (ASL. 2 Savonese)

Votazione finale 110/110 con lode

1993-1998 Istituto tecnico statale per geometri “M. Buonarroti” Genova
Diploma di Geometra
Votazione finale 60/60
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Esperienze Professionali

Formazione Professionale

2002 ad oggi Libera Professione presso proprio Studio Privato Genova
Titolare Studio Professionale NovaRehab Genova

Terapia Manuale - Rieducazione Posturale - Manipolazione Fasciale - Mulligan Concept

2019 ad oggi Istituto D. Chiossone - Servizio di Riabilitazione RSA-RP  Genova

Dipendente Temp. Ind. - Coordinatore Servizi di Fisioterapia Ist. D. Chiossone ONLUS

Servizio di riabilitazione, in qualita di fisioterapista Coordinatore dei Servizi di Fisioterapia Ist. D.
Chiossone ONLUS Livello DS1.

2008 al 2018 Istituto D. Chiossone - Servizio di Riabilitazione RSA-RP  Genova
Dipendente Temp. Ind.

Servizio di riabilitazione, in qualita di fisioterapista Dipendente Part-Time a Tempo Indeterminato Livello
D2.

2002-2008 Residenza Protetta per Anziani Villa San Pietro Genova
Libera professione

Servizio di fisioterapia e rieducazione neuromotoria per anziani disabili ricoverati nella struttura

2002-2007 Associazione Italiana Sclerosi Multipla (A.l.S.M.) Genova
Servizio di Riabilitazione - Sede Nazionale
Dipendente Temp. Ind. / Libera professione

Servizio di fisioterapia ambulatoriale e domiciliare, in qualita di fisioterapista libero professionista, fino al
2006, dal 2006 al 2007 Dipendente a Tempo Indeterminato Cat. D.

2001-2002 Istituto Galeno — Settore Fisioterapico Genova
Libera professione

Trattamenti ortopedici - Terapia fisica - Ginnastica Vertebrale, in qualita di libero professionista

PRINCIPALI EVENTI FORMATIVI
2000

e Gruppo ltaliano di Cardiologia Riabilitativa e Preventiva— Palazzo Ducale, Genova
“V Congresso Nazionale GICR”

2001

e B.L.S. “Basic Life Support”— Ospedale Santa Corona, Pietra Ligure (Savona)
Corso di Pronto Soccorso di Base

2002

Espletamento obblighi di leva

Esonero dall'acquisizione dei Crediti E.C.M. secondo la Legge n. 958, 24 dicembre 1986

2003

e fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS — Ospedale San Bartolomeo, Sarzana (La Spezia)
“Il trattamento della spasticita focale nell'adulto con tossina botulinica”

e Azienda Ospedaliera Santa Corona — Pietra Ligure (Savona)
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“La presa in carico del soggetto affetto da spasticita” (10 crediti E.C.M.)
e FABRE Scuola di Formazione Sanitaria — Camogli (Genova)
“ll paziente di cardiochirurgia in fase di ospedalizzazione: l'intervento, le problematiche
e la riabilitazione” (6 crediti E.C.M.)
2004
e Universita degli Studi di Milano Bicocca
1° anno Corso di Perfezionamento in “Basi del trattamento osteopatico”
7 Seminari da 4 giorni 'uno. Conseguiti 8,5 C.F.U.
e |PSEN - Torino (9 crediti E.C.M.)
“Corso sul bendaggio dopo blocco neuromuscolare con tossina botulinica”
e Euromedica Istituto Scientifico — Milano
“Corso teorico-dimostrativo di tecniche applicative di rieducazione e riabilitazione
pelvi-perineale | Livello” (6 crediti E.C.M.)
2005
e Universita degli Studi di Milano Bicocca
2° anno Corso di Perfezionamento in “Basi del trattamento osteopatico”
7 Seminari da 4 giorni I'uno. Conseguiti 7,5 C.F.U.
o A.LS.M. Liguria, Servizio di Riabilitazione — Genova
“La riabilitazione del paziente affetto da Sclerosi Multipla con disabilita grave” (5 crediti E.C.M.)
e A.L.S.M. Piemonte, Sezione di Torino
“I disturbi sfinterici nella Sclerosi Multipla” (5 crediti E.C.M.)
e B.L.S.D. “Basic Life Support Defibrillation” — A.I.S.M. Liguria (Genova)
“Corso teorico-pratico di rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione
precoce — Esecutore BLSD” (8 crediti E.C.M.)
2006
e SO.GE.COM. s.r.l. — Milano
Corso F.I.M. (Functional Indipendence Measure) - Rilasciato Diploma (7 crediti E.C.M.)
e ARTs.rl- Genova
Psiche Giannoni, Adv. Course Bobath Instructor e Liliana Zerbino, EBTA Senior Bobath Instructor
Corso di aggiornamento: “ll corpo fisico e il corpo energetico” (16 crediti E.C.M.)
2007
e A.LF.l Liguria— Genova
Manipolazione Fasciale® | e Il Livello, secondo il metodo di Luigi Stecco
Genova, Anno 2007 (50 crediti E.C.M.)
e FEdiErmes s.r.l. — Milano
Corso teorico-pratico di Idrokinesiterapia (18 crediti E.C.M.)
2008
e Ospedale G. Gaslini— Genova
“Attualita nelle P.C.I (Paralisi Cerebrali Infantili) (12 crediti E.C.M.)
e Azienda Ospedaliere di Treviglio (BG) - 3° Corso Internazionale Teorico-Pratico
“Il team interdisciplinare del pavimento pelvico” (8 crediti E.C.M.)
2009

e Corso di Specializzazione in Manipolazione Fasciale® per le Disfunzioni Interne (Il Livello)
secondo il metodo di Luigi Stecco, Thiene (VI) (32 crediti E.C.M.)

2010

e XXIX Corso Propedeutico di Chirurgia e Riabilitazione della Mano, Savona. Collaborazione tra
Ospedale S. Paolo (SV), Universita di Genova e ASL. 2 Savonese (27 crediti E.C.M.)

e Corso F.A.D. "Biomeccanica del rachide cervicale: applicazioni in Terapia Manuale”, Societa
ASS.FER (9 crediti E.C.M.)

2011
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® Corso KT1-KT2 Kinesio Taping Therapeutic Method® (1 e Il Livello), secondo il metodo del Dott.
Kenzo Kase (Chiropratico), Genova (GE) (20 credliti E.C.M.)

2012

® Corso I.G.I. (International Genoa Incontinence) "Pavimento Pelvico: incontinenza, prolasso ed
evento nascita’, Genova (9 crediti E.C.M.)

® 1° Corso Nazionale G.L.U.P. (Gruppo di Lavoro Uroginecologia Pavimento Pelvico): “Prolasso
genitale ed incontinenza urinaria. Due anni di GLUP in video clips”, Milano (9 crediti E.C.M.)

®  Congresso scientifico regionale A.l.F.1I. Liguria “Assessment e terapia manuale del colpo di frusta:
Whiplash Syndrome”, Vado Ligure (13 crediti E.C.M.)

® Corso FAD: "Basi della Evidence-Based Practice (E.B.M.)", Sinergia & Sviluppo Provider ECM
Nazionale (10 crediti E.C.M.)

®  Corso “Mindfulness", Dott. Massimo Gusmano, Psicologo, Psicoterapeuta, Ist. D. Chiossone,
Genova (30 crediti E.C.M.)

®  Corso teorico-pratico “Diatermia: metodologie e applicazioni innovative al servizio della
riabilitazione", Genova (8 crediti E.C.M.)

®  Convegno “Occhio della mente, ipovisione 2012: prospettive in terapia e riabilitazione", Genova (6
crediti E.C.M.)

2013

® Corso “Sicurezza sul Lavoro", Piattaforma Sidlife — Ist. D. Chiossone, Genova

®  Congresso Scientifico Regionale AlFI Liguria, “L’imaging in riabilitazione” (10 crediti E.C.M.)
2014

®  Congresso Scientifico Regionale AIFI Liguria, “Lo sviluppo neuromotorio in eta evolutiva: aspetti
riabilitativi e il ruolo del fisioterapista” (10 crediti E.C.M.)

® 1° Corso teorico-pratico di interpretazione delle metodologie diagnostiche in radiologia per
fisioterapisti (30 crediti E.C.M.)

e B.L.S.D. “Basic Life Support Defibrillation” — Italian Resuscitation Council “Corso teorico-pratico di
rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce — Esecutore BLSD” (8 crediti E.C.M.)
2015

® X Congresso della Societa Neurologica Italiana per lo Studio delle Demenze (SINDEM) (6 crediti
E.CM.

® [X Congresso Scientifico Regionale AIFI Liguria, “Core Curriculum e Core Competence del
Fisioterapista” (10 crediti E.C.M.) — Sestri Levante (GE)

®  Corso Mulligan Concept — Corso Avanzato di Terapia Manuale (50 crediti E.C.M.)

® |l Congresso Regionale Coreaps Liguria (8 crediti E.C.M.)

® |/ Convegno Regionale AlFI Liguria sulla Libera Professione, “Attualita e prospettive future”

(3 crediti E.C.M.)

2016

® Retraining B.L.S.D. “Basic Life Support Defibrillation” - Italian Resuscitation Council “Corso
teorico-pratico di rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce — Esecutore BLSD” (8
crediti E.C.M.)

® X Congresso Scientifico Regionale AlFI Liguria, “La spalla: chirurgia, disfunzione e riabilitazione”
(6 crediti E.C.M.) — Varazze (SV)

®  Corso Refresh Mulligan Concept — Corso Avanzato di Terapia Manuale

2017

®  Corso I.G.I. (International Genoa Incontinence) "Uroginecologia in Video”, Genova (10 crediti
E.CM.,)

® Xl Congresso Scientifico Regionale AlFI Liguria, “Riabilitazione nelle patologie croniche: aspetti
relazionali, gestione dello stress lavoro-correlato, sindrome del burnout” (5 crediti E.C.M.) — Genova

e Convegno Scientifico Club Triveneto Urodinamica, ‘Il percorso riabilitativo nellincontinenza post-chirurgica
maschile” (5 crediti E.C.M.) - Bassano del Grappa (VI)
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Docenze

2018
e XIl Congresso Scientifico Regionale AIFI Liguria, “Dalle Linee Guida alla Best Practice in
fisioterapia” (6 crediti E.C.M.) - Genova
e Corso “Le Disfunzioni del Pavimento Pelvico: in gravidanza, dopo il parto e non solo”— Mendrisio (CH)
e Corso FAD “Corso Le Professioni dell’Area della Riabilitazione: aggiornamenti in tema di
responsabilita” (8 crediti E.C.M.)
e Corso InfluFAD “Proteggere dallinfluenza con la vaccinazione” (45 crediti E.C.M.)
2019
o Xlll Congresso Scientifico Regionale AIFI Liguria, Aifi Liguria ‘Robotica, tecnologie avanzate e
teleriabilitazione a supporto del fisioterapista: le nuove frontiere della riabilitazione” (5 crediti E.C.M.) —
Genova

2019

o AlFI Liguria, “Libera professione in fisioterapia: aggiornamenti”. Relatore Convegno. — Genova

e Corso teorico-pratico La lombalgia: valutazione e indicazioni di trattamento secondo un approccio
integrato tra Linee Guida e Best Practice. Progettazione e Docenza: Paolo Angelo Basso e Michele
Monti — Albenga (SV), 26/27 ottobre 2019 (28 Crediti ECM)

e Corso FAD “Mobilita e movimentazione assistita degli ospiti presenti all'interno delle strutture
sanitarie residenziali.” Docente unico. Proxima Formazione - Istituto D. Chiossone Genova

e Corso teorico-pratico La lombalgia: valutazione e indicazioni di trattamento secondo un approccio
integrato tra Linee Guida e Best Practice. Progettazione e Docenza: Paolo Angelo Basso e Michele
Monti — Torino, 26/27 gennaio 2019 (28 Crediti ECM)

2018

o Universita degli Studi di Genova - GRADUATION DAY MASTER RDM X1V ED. “L’esercizio
professionale del fisioterapista alla luce delle ultime normative: L. 24/2017 e L. 3/2018.”, Lectio
Magistralis - Savona

e Universita degli Studi di Genova - MASTER | Livello “Riabilitazione domiciliare Riabilitazione
domiciliare € a distanza supportata dalle tecnologie”, Docenza — Genova

e Conferenza Rotary Club Genova Nord Ovest, ‘Il fisioterapista del futuro sara un robot?” Relatore
unico — Genova

2017

o AlFI Liguria, “Libera professione in fisioterapia: cosa é cambiato e cosa cambiera dopo la L. 24/2017
(Legge Gelli)” “Relatore Convegno ed organizzatore dell'evento”— Genova

e Corso di Formazione Avanzata per Fisioterapisti e Medici di Medicina Generale: “Low Back Pain:
Evidence Based assessment towards best clinical practice”, “Organizzatore evento, progettazione

corso, docente” - Genova
o AlFI Liguria, “Riabilitazione nelle patologie croniche: aspetti relazionali, gestione dello stress lavoro-correlato,
sindrome del burnout” “Relatore Assemblea Politica ed organizzatore dellevento”— Genova

2016

e X Congresso Scientifico Regionale AlFI Liguria, “La spalla: chirurgia, disfunzione e riabilitazione”
“Relatore Assemblea Politica ed organizzatore dell'evento” - Varazze (SV)

2015

o [X Congresso Scientifico Regionale AlFI Liguria, “Core Curriculum e Core Competence del
Fisioterapista” “Relatore Assemblea Politica ed organizzatore dell'evento” - Sestri Levante (GE)

e | Convegno Regionale AIFI Liguria sulla Libera Professione, “Aftualita e prospettive future” “Relatore
ed organizzatore dell’evento” - Genova

2014

e Congresso Scientifico Regionale AlFI Liguria, “Lo sviluppo neuromotorio in eta evolutiva: aspetti

riabilitativi e il ruolo del fisioterapista” “Relatore Assemblea Politica” - Genova
2013

e | Convegno Regionale sulla Libera Professione AlFI Liguria, “Relatore ed organizzatore dell’evento’,
Genova

e Congresso Scientifico Regionale A.I.F.1. Liguria, “Relatore Assemblea Politica”, Loano (SV)

5/7

Curriculum composto da 7 pagine


https://formazione3.asl3.liguria.it/course/view.php?id=34
https://formazione3.asl3.liguria.it/course/view.php?id=34
https://formazione3.asl3.liguria.it/course/view.php?id=34

2012
Congresso Scientifico Regionale A.I.F.1. Liguria, “Relatore Assemblea Politica”, Vado Ligure (SV)
2011

e Incontro informativo sul tema: "Incontinenza Urinaria: Progetto Riabilitativo Pelvi Perineale”,
Organizzatore evento, NovaRehab - Poggio Hotel Arenzano (GE)

2010

e Corso base di formazione residenziale per IP, OSS e OTA sul tema “Ergonomia dei passaggi
posturali®, Ist. D. Chiossone — Genova, quattro incontri di formazione, docente unico

e 2° Convegno ltaliano sulla Manipolazione Fasciale, Relatore "Case Report: utilizzo della MFDI per
un caso di dermatite vascolare associata a edema agli arti inferiori”, Centrale di Zugliano (VI), Centro
Medico Stecco (Rif. Ministeriale Evento n. VEN-FOR35002)

2009

e Seminario Monotematico “Incontinenza urinaria: parliamone con il fisioterapista”, Genova,
Organizzato da NovaRehab® di Paolo Angelo Basso in collaborazione con il Centro Medico Cecchi,
relatore unico

2008

e Seminario Monotematico “Riequilibrio MioFasciale: un nuovo modo di concepire il movimento”,
Genova, Ass. P. Licheri, Organizzato da NovaRehab® di Paolo Angelo Basso, relatore unico

2007

e Docenza nell'ambito del corso di aggiornamento “Il trattamento del paziente affetto da Sclerosi
Multipla” Treviso — Corso accreditato ECM (Conseguiti 10 Crediti E.C.M. come docente, Rif.
Ministeriale Evento n. 874-274475)

e Docenza nell'ambito del progetto nazionale “Alliance Building: costruire I'alleanza in ambito
terapeutico” Roma, Livorno, Catania, Trento — Corso accreditato E.C.M. (Biennio 2006-'07, Rif.
Ministeriale Evento n. 874-257394)

e Corso base di formazione residenziale per IP, OSS e OTA sul tema “Ergonomia dei passaggi
posturali”, Residenza Protetta Villa S. Pietro — Genova, docente unico

2006

e Docenza nell'ambito del progetto nazionale “Alliance Building: costruire I'alleanza in ambito
terapeutico” Roma, Livorno, Catania, Trento — Corso accreditato E.C.M. (Biennio 2006-'07, RIf.
Ministeriale Evento n. 874-257394)

e Docenza nell’'ambito del convegno “Attualita in tema di sclerosi multipla” Cremona — Convegno
accreditato E.C.M. (Rif. Ministeriale Evento n. 4063-236696)

e Docenza nell'ambito del corso di aggiornamento “Il trattamento della spasticita nel paziente con
Sclerosi Multipla” Campobasso — Corso accreditato ECM (Conseguiti 8 Crediti E.C.M. come docente,
Rif. Ministeriale Evento n. 874 - 222417)

e Corso base di formazione residenziale per IP, OSS e OTA sul tema “Ergonomia dei passaggi
posturali”, Residenza Protetta Villa S. Pietro — Genova, docente unico

2005
e Docenza nell'ambito del corso di aggiornamento “La riabilitazione del paziente affetto da SM con
disabilita grave” Padova — Corso accreditato E.C.M. (Rif. Ministeriale Evento n. 874-178426)

e Docenza sul “Trattamento Riabilitativo dei pazienti affetti da Sclerosi Multipla” presso la Casa
Vacanze ‘I Girasoli” di Lucignano (AR) rivolta a persone con SM, Operatori e Volontari che operano nel
Settore.

Anni 2002-2005

e Corso base di formazione residenziale per IP, OSS e OTA sul tema “Ergonomia dei passaggi
posturali”, Residenza Protetta Villa S. Pietro — Genova, docente unico

e Partecipazione al Progetto di Formazione per Volontari del S.C.N.V. (Servizio Civile Nazionale
Volontario) come docente nell'ambito dei corsi di formazione sulle tematiche riguardanti il corretto uso
degli ausili e la corretta mobilizzazione della persona affetta da Sclerosi Multipla durante le Attivita della
Vita Quotidiana; per un totale di 52 ore di docenza ripartite in 12 Corsi di Formazione, svolti presso le
Sezioni Provinciali A.I.S.M. di Genova e Arezzo (Lucignano).
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Conoscenze Linguistiche

Ordine TSRM PSTRP

ALFI.

Associazione ltaliana
Fisioterapisti

Conoscenze Informatiche

Conoscenze Aggiuntive

Patente

Genova, 21 gennaio 2020

e Inglese: discreta conoscenza parlato e scritto
e Spagnolo: discreta conoscenza parlato e scritto

e jscrizione n.0002 del 23/11/2018 Albo dei Fisioterapisti Pr. Ge-Im-Sv

e dal 2014 al 2019 Presidente AlFI Liguria € membro Direzione Nazionale AlFI

e dal 2013 al 2014 Vice-presidente AIFI Liguria

e dal 2012 al 2014 Dirigente AIFI Liguria in qualita di Responsabile Ufficio Libera Professione
e dal 2011 al 2012 Referente Regionale Libera Professione Progetto Nazionale AlF! sulla L.P.
e regolarmente iscritto dal 2000 (AITR Liguria) ad oggi (AIFI Liguria) con tessera n.020155

Ottima conoscenza dell’'uso dei sistemi operativi Microsoft Windows, applicativi Office, Internet
Browser, Software, Codice HTML, WordPress, Realizzazione siti web

Brevetto da “bagnino di salvataggio in acque delimitate” (Normativa CEE)
Societa Nazionale Salvamento — Sezione Territoriale di Vado Ligure (SV)

Patente B, senza limitazioni ai sensi dell’art. 117 C.D.F.

Autorizzo al trattamento dei miei dati ai sensi della Legge 675/96.
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